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Liebe Viertklässlerin, lieber Viertklässler,

im Sachunterricht der vierten Klasse warten viele spannende Themen auf dich:

Bei der Vorbereitung auf Tests kann dir dieses Buch helfen.

Zu jedem dieser Themen gibt es einen Informationsteil. Er gibt dir  
einen Überblick über alles, was du wissen solltest.  

Dann folgen ein, zwei oder drei Tests. Mit ihnen kannst du prüfen, wo du  
dich schon gut auskennst. Kannst du dein Wissen in Worte fassen und auf andere  
Situationen übertragen? So merkst du auch, an welchen Stellen du noch einmal genauer 
nachlesen und lernen solltest.

Mit dem herausnehmbaren Lösungsteil kannst du deine Antworten kontrollieren und 
verbessern.

Ich wünsche dir viel Freude und Erfolg beim Lernen!

Liebe Eltern,

mit diesem Heft können Sie Ihr Kind bei der Vorbereitung auf Tests im Sachunterricht 
unterstützen. Es enthält viele gängige Themen der vierten Klasse. Die Lehrpläne lassen 
jedoch individuelle Spielräume zu und Schwerpunkte werden verschieden gesetzt, sodass 
die Grundlage zur Vorbereitung immer auch das Material aus dem Unterricht sein sollte.

Sinnvoll ist es, gemeinsam mit Ihrem Kind die Infoseiten durchzusehen. Anschließend kann 
Ihr Kind selbstständig und am Stück die Tests bearbeiten. Für die Tests sollten Sie eine Zeit 
von 30 bis 45 Minuten ansetzen. Es kann beruhigend wirken, sich mit Aufgaben zu einem 
Thema vor der Testsituation in der Schule in Ruhe zu Hause auseinandersetzen zu können. 

Helfen Sie bitte Ihrem Kind bei der Auswertung eines Tests. Beim gemeinsamen Verglei-
chen der Antworten mit dem Lösungsteil können Sie sehen, welche Inhalte Ihr Kind schon 
gut beherrscht und welche noch einmal genauer betrachtet werden sollten. Die Bewertung 
lässt bei manchen Aufgaben einen gewissen Ermessensspielraum zu. Vielleicht ergibt sich 
ja ein weiterführendes Gespräch, weil Sie sich auch für das Thema begeistern können. 

Herzliche Grüße

… und von mir  
bekommst du Tipps, die dir beim Lernen helfen.
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Wasser

Wasservorkommen auf der Erde

Etwa 70 % der Erde sind mit Wasser bedeckt.  
Deshalb nennt man die Erde auch den „Blauen Planeten“.  
Nur durch Wasser ist Leben auf unserem Planeten möglich.  
Der größere Anteil dieses Wassers ist allerdings Salzwasser  
(etwa 97 %). Der geringere Teil ist Süßwasser (etwa 3 %). 
Als Trinkwasser für Menschen und die meisten Pflanzen und  
Tiere ist nur Süßwasser geeignet.

Auch der menschliche Körper besteht zu ungefähr 75 % aus Wasser. 
Der Mensch nutzt Wasser vielfältig, zum Beispiel als Trinkwasser, zum Kochen, zur  
Körperpflege, als Energiequelle (Wasserkraftwerk) oder auch als Transportweg für Schiffe 
auf Flüssen.

Viele Gegenden auf der Erde leiden unter Wasserknappheit. Ausreichend Trinkwasser in 
hoher Qualität zu haben, ist nicht selbstverständlich, deshalb ist es wichtig, sparsam mit 
Trinkwasser umzugehen. 

Ideen zum Wassersparen

•	Gieße Blumen mit Regenwasser. 
•	Benutze die Spartaste der Toilettenspülung.
•	Zum Duschen benötigst du weniger Wasser als zum Baden.
•	Achte darauf, dass du den Wasserhahn nur laufen lässt, wenn du  

wirklich Wasser brauchst. Beim Einseifen der Hände zum Beispiel 
und beim Zähneputzen muss kein Wasser laufen.

Zustandsformen (= Aggregatzustände) des Wassers

Die Temperatur bestimmt, welche Zustandsform Wasser hat. Durch Veränderung der 
Temperatur (Abkühlen oder Erwärmen) kann sich die Zustandsform ändern. Wasser kommt 
in drei Zustandsformen vor: fest, flüssig und gasförmig. Zustandsformen nennt man auch 
Aggregatzustände. 

Schreibe einen Tag lang  
auf, wann und wie du Wasser 

gespart hast. 

schmelzen
verdunsten/verdampfen

gefrieren kondensieren

fest flüssig gasförmig
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Test 1: Wasser

Unsere Erde, der „Blaue Planet“: richtig oder falsch? Kreuze an.

richtig falsch

Etwa 70 Prozent der Erdoberfläche ist von Wasser 
bedeckt. ● ●
Alle Menschen auf der Welt haben gleich viel 
sauberes Trinkwasser. ● ●

Unser Körper besteht überwiegend aus Wasser. ● ●
Über 90 Prozent des Wassers auf der Erde ist 
Süßwasser. ● ●

Welche Zustandsform hat das  
Wasser auf dem Bild? (Adjektiv)

Welche zwei weiteren 
Zustandsformen gibt es?

 

 

 

Nenne den wissenschaftlichen Begriff für „Zustandsformen“.

 

Was musst du tun, damit Wasser vom einen in den anderen Zustand übergeht?

 

Was passiert mit dem Wasser? Nenne Verben (Fachbegriffe), die die  
Veränderung beschreiben.

Ein Schneemann wird kleiner.        

Ein frisch gewischter Boden trocknet.      

Ein Spiegel beschlägt beim Duschen.      

Eine Eisfläche bildet sich auf dem See.    
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Richtig oder falsch? Kreuze an.

richtig falsch

Der Siedepunkt von Wasser liegt bei 100 °C. ● ●
In gefrorenem Zustand sind die Wasserteilchen kaum 
miteinander verbunden. ● ●
In gasförmigem Zustand lösen sich die Wasserteilchen 
voneinander und bewegen sich frei im Raum. ● ●
Damit Wasserdampf kondensiert, muss die  
Temperatur erhöht werden. ● ●

Auf welchem Bild trocknet die Wäsche am schnellsten? Nummeriere.

Mia stellt einen Topf mit Wasser auf die Herdplatte und schaltet sie ein, um sich 
einen Tee zu kochen. Als sie den Tee nach einiger Zeit aufbrühen will, ist nur 
noch wenig Wasser im Topf. Erkläre, was passiert ist. Verwende Fachbegriffe.

 

 

 

     Jan geht im Winter spazieren. Er atmet aus und kann  
     seinen Atem „sehen“. Warum sieht er seinen Atem?  
     Erkläre genau und verwende dabei Fachbegriffe.     
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Rund ums Fahrrad

Erfindung und Entwicklung des Fahrrads

1. Draisine 
(Laufrad von Karl Drais, 

1817)

2. Hochrad 
(mit Pedalantrieb am 

Vorderrad, ab ca. 1870)

3. Modernes Fahrrad 
(mit Pedalantrieb, 

ab 1885)

Verkehrssicheres Fahrrad

•	Vorderradbremse •	Rotes Schlusslicht
•	Hinterradbremse •	Roter Großflächenrückstrahler (hinten)
•	Glocke/Klingel •	Speichenreflektoren
•	Vorderlicht (Scheinwerfer) •	Pedalrückstrahler
•	Weißer Frontstrahler (vorne)

Auch ein gut sitzender Helm mit Prüfzeichen und einstellbaren Riemen kann die Verkehrs-
sicherheit erhöhen.

Mit dem Fahrrad im Straßenverkehr

•	 Ich fahre am rechten Fahrbahnrand.  
Wenn es einen Radweg gibt, benutze ich diesen.

•	 Ich halte drei Radlängen Sicherheitsabstand.
•	 Ich achte auf andere Verkehrsteilnehmer  

und nehme Rücksicht. 
•	Wenn ich Fahrrad fahre, anstatt mich im Auto  

fahren zu lassen, schone ich die Umwelt.

Richtiges Anfahren

1.  Das Fahrrad bis zum  
Fahrbahnrand schieben

2. Auf den fließenden Verkehr achten

3.  Rad in Fahrtrichtung auf die  
rechte Seite schieben

4.  Aufsteigen und nach hinten  
links umsehen

5. Handzeichen links

6. Losfahren mit beiden Händen am Lenker
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Test 1: Rund ums Fahrrad 

Fülle richtig aus.

Ergänze folgende Sätze sinnvoll mit Fachbegriffen.

Zu einem vorausfahrenden Fahrrad halte ich  

Sicherheitsabstand. Wenn ich an einer Kreuzung abbiege, muss ich immer ein 

deutliches              geben. Wenn ich auf einer Straße in 

Deutschland Fahrrad fahre, muss ich immer am              

Fahrbahnrand fahren. An Fußgängerübergängen haben 

Fußgänger             .

Kreise das Schild ein, das „Fußgängerüberweg“ bedeutet.

 
 

Du schiebst dein Fahrrad aus einem Grundstück und willst nun sicher auf der 
Straße losfahren. Notiere alle Schritte, die dazu nötig sind. 
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